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Tisztelt Kollégak!

A Magyar Hasnyalmirigy Munkacsoport szervezésében lehetéség nyilik a kronikus
pankreatitisz diagnézisu betegek DIJMENTES SZEKLET ELASZTAZ mérésére.

A mérés elvégzésének feltételei:

- krénikus pankreatitiszre utalé képalkoté eltérés és

- kitoltott széklet elasztaz vizsgalatkéro lap és

- a Pankreasz Regiszterbe hianytalanul feltoltott kronikus pankreatitisz eset
(akar korabban mar feltoltott adat) és

- kutatasi célbél genetikara vérvétel, ha korabban még nem volt.

A székletminta gyUjtése, tarolasa:
- a szekletmintat gydjtés utan 24 6ran belll -20C-on fagyasztva sziikséges tarolni (A gy(ijtés
és a fagyasztas k6zott +4C-on tarolhatd)

- a minta meglétérdl értesitést kériink a hpsg.info@gmail.com e-mail cimre
- a vérmintaval egytt torténd Szegedre szallitasrél a HPSG gondoskodik.

Fontos!

A mérés célja, hogy a képalkoté vizsgalat soran felmeriilt kronikus pankreatitisz
diagnézisahoz funkcionalis vizsgalattal megallapitsuk az exocrin pankreasz
elégtelenség mértékeét.

Sz(iré jellegl mérést egyenlére nem végzunk!

Azon betegektdl, akik korabban bekertiltek a Pankreasz Regiszterbe és vérmintajuk szerepel
a biobankban, NEM szikséges ujra vérmintat venni, ebben az esetben csak székletminta
szukseges.

Kérdés esetén orommel allunk rendelkezésre.
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Tajékoztato
Ez a teszt a székletmintaban taldlhatd, hasnyalmirigy altal termelt elasztdz 1 enzim
mennyiségét méri és elégtelen emeésztéenzim termeléssel jard hasnyalmirigy betegségek
diagnosztizalasara hasznalhaté. Az emberi pancreas elastase 1 enzim a beleken valtozatlan
formaban halad keresztll, igy a székletb6l a mennyisége pontosan meghatarozhatd. A
székletben mérhetd koncentracid hien tukrézi a hasnyalmirigy emészténedv termeld
funkcigjat.

Ha a teszt csdkkent enzim mennyiséget mutat, exocrin pancreas insufficiencia lehetéségére
hivja fel a figyelmet.

A teszt eredményét nem befolyasolja az elfogyasztott taplalék, ezért a székletminta vétele el6tt
nincs szikség diétara.
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A teszt fajdalommentes, elvégzéséhez egy specialis tartalyba helyezett székletmintara van
szikség.

A minta kezelése, tarolasa

Kerulendé hogy a székletminta vizzel, vizelettel vagy toalett papirral érintkezzen. A
székletmintat gydjtés utan 24 6ran belll -20C-on fagyasztva kell tarolni (A gyljtés és a
fagyasztas kozott +4C-on, normal hitében tarolhatd). A minta hitétt szallitasardl a HPSG
gondoskodik.



